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Wie im Anfang, so auch jetzt 

und alle Zeit und in Ewigkeit 

Amen 

und des heiligen > 
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Maria breit den Mantel aus 

 

Maria, breit den Mantel aus, 

mach Schirm und Schild für uns daraus; 

lass uns darunter sicher stehn, 

bis alle Stürm vorüber gehen. 

Patronin voller Güte, 

uns allezeit behüte. 
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Gebet zum Heiligen Michael 

 

Heiliger Michael vor uns 

Heiliger Michael hinter uns 

Heiliger Michael links von uns 

Heiliger Michael rechts von uns 

Heiliger Michael über uns 

Heiliger Michael unter uns 

Heiliger Michael rund um uns  
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Licht vom Lichte, Geist vom Geiste* 

 

Licht vom Lichte 

Geist vom Geiste 

erhelle unsere Gefilde! 

 
Licht vom Lichte 

Geist vom Geiste 

lichte unsere Gedankenwelt! 

 
Licht vom Lichte 

Geist vom Geiste 

erleuchte unser verdüstertes Herz! 

 
Licht vom Lichte 

Geist vom Geiste 

nähre unser Bewusstsein, 

dass wir selbst  

Licht vom Lichte  

Geist vom Geiste sind! 
 

*Ergänzung des Gebetes um „Geist vom Geist“ lt. Brief vom 10.08.2020 „Traumbewusstsein“ 
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Windegebet 

 

Christus Jesus Emanuel, brause mit Liebesgewalt! 

Du Gabengeber des Lichtes,  

brause uns gebenedeites Licht zu! 

Denn du bist im Licht des Vaters 

und bewirkst die Winde zur Welt! 

Die weinende Welt 

lechzt nach dieser Winde der Wahrheit! 

Die Wahrheit braust nur in Gott 

und von Gott durch deine Winde 

zu uns Menschen auf Erden!  

(In Form des Heiligen Geistes!) 

 

Christus Jesus Emanuel, brause mit Liebesgewalt! 

Denn wir gelangen in deine Winde nur, 

wenn du uns beistehst, wenn du uns anknüpfst! 

 

Christus Jesus Emanuel, brause mit Liebesgewalt! 

Damit wir deine Winde hier auf Erden weiterreichen 

können an alle, die hier warten und wirken wollen. 

Winde weise Wesenheiten zu den Menschenseelen! 
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Christus Jesus Emanuel, brause mit Liebesgewalt! 

Brause, weil wir Hilfe brauchen im Weiterreichen deiner 

Winde! 

Deine Winde bringt Bänderungen der Dächer! 

Deine Winde bringt Bänderungen der Keller! 

Keller brauchen mehr Lichterfüllung als Dächer! 

Jesus, bringe Licht auch in die Keller der Menschheit! 

 

Christus Jesus Emanuel brause mit Liebesgewalt! 

Vor der Winde der Zäune des Verführers 

verschanze angebänderte Wächter deiner Lichterwinde! 

 

Christus Jesus Emanuel, brause mit Liebesgewalt! 

Bis wir alle vereint in der göttlichen Wahrheit schwingen! 

 

Christus Jesus Emanuel brause mit Liebesgewalt! 
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Heiliger Geist 

 

Heiliger Geist bewege mich! 

Heiliger Geist stärke mich! 

Heiliger Geist durchdringe mich! 

Heiliger Geist entzünde mich! 

Heiliger Geist heile mich! 

Heiliger Geist heilige mich! 

Heiliger Geist entfalte mich! 

Auf dass ich die göttliche Einfalt 

in ihrer Vielfalt begreifen kann! 

Amen! 
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Vater unser der du bist im Himmel 
Geheiligt werde dein Name 
Dein Reich komme 
Dein Wille geschehe 
Wie im Himmel so auf Erden. 
 
Dein Wille, mein Herr und Gott, 
mein Schöpfer und Erhalter, 
dein Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden. 
Damit dein Reich, 
dein göttlicher Reichtum sich in mir ausbreite. 
Damit dein Reich, dein göttlicher Reichtum sich in 
meinen Menschengeschwistern ausbreite. 
Damit ich und alle meine Mitgeschwister 
in dein Reich eintreten können. 
Darum, mein Herr, mein Gott, 
mein Schöpfer und Erhalter, 
geschehe dein Wille  
so auf Erden wie im Himmel. 
 

Unser tägliches Brot gib uns heute 
Und vergib uns unsere Schuld 
Wie auch wir vergeben unseren Schuldigern 
Führe uns in der Versuchung 
Und erlöse uns von allem Unnützen 
Denn dein ist das Reich und die Kraft und die 
Herrlichkeit 
In Ewigkeit 
Amen 
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Gebet vom Heiligen Franz von Assisi 
 
Herr, mach mich zum Werkzeug deines Friedens. 
Dass ich liebe, wo man hasst, 
verzeihe, wenn man mich beleidigt, 
verbinde, wo Streit ist 
und die Wahrheit sage, wo Irrtum herrscht. 
Dass ich Glauben verbreite, wo Zweifel nagen, 
Hoffnung pflanze, wo Verzweiflung quält, 
Freude verbreite, wo Kummer wohnt 
und ein Licht anzünde, wo Finsternis herrscht. 
 
Herr, lass mich bitte danach trachten, 
nicht, dass ich geliebt werde, 
sondern, dass ich lieben kann! 
Nicht, dass ich verstanden werde, 
sondern, dass ich verstehen kann! 
Nicht, dass ich getröstet werde, 
sondern, dass ich trösten kann! 
 
Denn wer gibt, dem wird gegeben. 
Wer verzeiht, dem wird verziehen. 
Wer tröstet, der wird getröstet. 
 
Und wer so mit seinem Menschenbewusstsein 
in dein Christusbewusstsein hineinstirbt, 
der erwacht zum ewigen Leben. 
Amen 
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Das helle Licht  

 

Das helle Licht des göttlichen Liebesstrahles 

erhelle mich, erhelle dich, erhelle uns,  

erhelle euch und die ganze Menschheit. 
 

Es wärme mich und dich und uns und euch 

und die ganze Menschheit. 
 

Es wandle mich und dich und uns und euch 

und die ganze Menschheit. 
 

Es heile und heilige mich und dich und uns und 

euch und die ganze Menschheit! 
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Im Lichte des Heiles 

 

Im Lichte des Heiles  

singe ich mit dir, mein Jesusherz! 

Im Lichte des Heiles  

wiege ich mich in deinen Armen! 

Im Lichte des Heiles 

bewege ich im Gleichklang mit dir  

alle meine Seelenanteile und bringe sie zum 

Beben. 

Im Lichte des Heiles  

tanze ich den Heilstanz meiner Körperatome! 

Ich singe, ich wiege mich, ich bewege mich,  

ich bebe, ich tanze. 
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Heilige Mutter Maria 

 

Hilf uns auf unserem Christusweg. 

Spende uns Kraft und Ausdauer, 

lass es uns spüren, wenn wir wieder einmal in 

eine Verführungsfalle tappen, 

verstärke unsere Christusweg-Gebete. 

Bete mit uns und für uns heute, alle Tage 

unseres Lebens, im Augenblick unseres Todes 

und darüber hinaus. 
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Der Sonnengesang von Franziskus von Assisi 

Du höchster, mächtigster, guter Herr, Dir sind die Lieder  

des Lobes, Ruhm und Ehre und jeglicher Dank geweiht;  

dir nur gebühren sie, Höchster 

und keiner der Menschen ist würdig, Dich nur zu nennen. 

 

Gelobt seist Du, Herr, mit allen Wesen, die Du geschaffen, 

der edlen Herrin vor allem, Schwester Sonne, 

die uns den Tag heraufführt 

und Licht mit ihren Strahlen spendet. 

Die Schöne ist gar prächtig in mächtigem Glanze. 

Dein Gleichnis ist sie, Erhabener. 

 

Gelobt seist Du, Herr, 

durch Bruder Mond und die Sterne. 

Durch Dich funkeln sie am Himmelsbogen 

und leuchten köstlich und schön. 

 

Gelobt seist Du, Herr, durch Bruder Wind  

und Luft und Wolke und Wetter,  

die sanft oder streng, nach Deinem Willen, 

die Wesen leiten, die durch Dich sind. 

 

Gelobt seist Du, Herr, durch Schwester Quelle: 

Wie ist sie nütze in ihrer Demut, 

wie köstlich und keusch! 
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Gelobt seist Du, Herr, durch Bruder Feuer, 

durch den Du die Nacht uns leuchtest. 

Schön und freundlich ist er am wohligen Herde, 

mächtig als lodernder Brand. 

 

Gelobt seist Du, Herr,  

durch unsere Schwester, die Mutter Erde, 

die gütig und stark uns trägt 

und mancherlei Frucht uns bietet 

mit farbigen Blumen und Kräutern. 

 

Gelobt seist Du, Herr, 

durch die, die vergeben um Deiner Liebe willen, 

Pein und Trübsal geduldig tragen.  

Selig, die’s überwinden im Frieden: 

Du, Höchster, wirst sie belohnen. 

 

Gelobt seist Du, Herr,  

durch unsern Bruder, den leiblichen Tod; 

ihm kann kein lebender Mensch entrinnen. 

Wehe denen, die sterben in schweren Sünden! 

 

Selig, die er in Deinem heiligsten Willen findet! 

Denn sie versehrt nicht der zweite Tod. 

Lobet und preiset den Herrn! 

Danket und dient Ihm in großer Demut! 
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Hebe dich hinweg, du Antichrist, 

der mich über die Schwäche meines Körpers  

zur Kapitulation bringen will! 

Hebe dich hinweg im Namen von Christus Jesus Emanuel! 

Meinen Körper erhältst du sowieso früher oder später! 

Nicht jedoch mein Ichbewusstsein! 

Denn das Zentrum meines Ichbewusstseins bist nicht du – 

chaotische Vernichtung, 

sondern es ist das Christusbewusstsein! 

Und dieses spricht zu dir und sagt: 

Weiche! Hebe dich hinweg! Weiche! 

Und kommt die Versuchung über einen anderen 

Menschen, so sprich so ähnlich: 

Hebe dich hinweg, du Antichrist, 

der sich feige hinter den Handlungen und Worten von denen, 

die mich belächeln, ärgern, schlecht über mich reden, mich 

abbringen wollen von DIR 

an mich heranmacht. 

Gib diese armen Menschen frei, 

im Namen von Christus Jesus Emanuel  

gebiete ich es dir! 

Deine Aktionen, die du feige über diese schwachen 

Menschen gegen mich führst, 

deine Attacken, die du gegen mich reitest, 

und als Pferd und Waffe diese 
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armen Menschenkinder benutzt, 

diese Attacken zielen ins Leere! 

Mein Ichbewusstsein, 

in dessen Zentrum mein Christusbewusstsein ruht, 

kannst du nicht erreichen! 

Und dieses, mein Christusbewusstsein, gebietet dir: 

„Lass ab von diesem Menschen!“ 

Und dir, der/die du dich dem Verführer geöffnet hast,  

sage ich: 

„Ich verzeihe dir, denn du weißt nicht, was du tust. 

Ja, ich danke dir, 

denn durch dein willenloses Handeln 

als Geisel des Antichristen, 

hast du mein Christusbewusstsein erstarkt. 

Ja, dafür danke ich dir, du Werkzeug meines Geschickes!“ 
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Mein Jesus! 

In jedem Vaterunser bete ich:  

„Dein Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden!“ 

Christus Jesus Emanuel hilf mir, deinen Willen 

anzunehmen.  

Denn aus deinem Willen, mich zu dir in den Himmel zu 

heben, kommt mein Schicksal. 

Und ich habe in meinem Lebensbrief JA dazu gesagt. 

Hilf mir, dass ich mich freuen kann, wenn dein Wille 

geschieht,  

auch gegen meine Erdenwünsche. 

Du hast es uns vorgelebt: 

In Gottes Willen hat alles Raum,  

auch Krankheit, Elend und Schmerz und qualvolles 

Sterben. 

Du hast als Erdenmensch deinen Gotteswillen erfüllt! 

Aus Liebe,  

damit unser aller Auferstehung möglich wird. 

Unsere Auferstehung zum ewigen Sein in Gott! 

Ja, dein Wille soll geschehen! 

Nicht nur im Himmel sondern auch auf Erden. Und auch 

bei mir und durch mich! 

Amen! Und Halleluja! 
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Dreieiniger Gott! 

Vater, Sohn und Hl. Geist! 

 

Du hast mehr Geduld als ich! 

Denn du bist Herr über die Zeit! 

Wenn ich mich dir überlasse, habe auch ich Zeit! 

Du forderst von mir nicht alles auf einmal! 

Während ich nicht mehr will, 

nicht mehr kann, nicht mehr weiter weiß,  

wirfst du deinen Christussamen über die Welt. 

Immerdar tust du das! 

Auch jetzt in diesem Augenblick! 

Und für immerdar tust du es! 

Bis der Christussame in mir Wurzeln schlägt, 

und wächst, und aus meinem Leben Frucht reift! 

Deine Frucht! 

Danke, dass ich zu deiner Frucht heranreifen 

darf. 
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Du, Herr über die Zeit! 

Mein Vater! Der du das Wort gesprochen hast: 

Es werde! 

Christus, mein Retter! Der du das Fleisch gewordene 

Wort Gottes bist! 

Hl. Geist, mein Gabenbringer! 

Du hast mehr Geduld als ich! 

Denn du bist Herr über die Zeit! 

Wenn ich mich dir überlasse, habe auch ich Zeit! 

Du forderst von mir nicht alles auf einmal! 

Während ich nicht mehr will, 

nicht mehr kann, nicht mehr weiter weiß,  

wirfst du deinen Christussamen über die Welt,  

bis er in mir Wurzeln schlägt und wächst und aus 

meinem Leben Frucht reift: 

Deine Frucht! 

Vater! Der du das Wort gesprochen hast: „Es werde!“  

Du sprichst dieses Wort immerdar! 

Auch jetzt in diesem Augenblick!  

Für alle Ewigkeit sprichst du das Wort: „Es werde!“ 

Danke für dieses Ewigkeitswort! 
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(A) Entzünde in uns, als heiliges Feuer, deine 

Christusliebe, 

die langmütig ist, freundlich und gütig, 

die keine Missgunst kennt und sich nie aufbläht,  

die sich nicht verbittern lässt und nicht nach 

Vergeltung trachtet, 

die sich verströmt für alles und jeden. 

In deinem heiligen Namen Christus Jesus Emanuel 

bitten wir dich, Vater und Schöpfer allen Seins, 

verkläre unser Bewusstsein mit deiner 

Christusliebe. 

Sie heilige unser Tun! 

Und sie flamme weiter auf alle, mit denen wir 

verbunden sind. 

Sei unsere Sonne, du heilige Christusliebe,  

wenn es dunkel wird für uns auf Erden. 

Und sei unsere Brücke,  

wenn wir unseren Erdenleib verlassen und unser 

entbundener Geist zu dir zurückeilt: 

Zu dir, dem Vater, dem Sohn und dem Hl. Geist! 

Amen! 
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(B) Entzünde in uns, als heiliges Feuer, deine 

Christusliebe, 

die langmütig ist, freundlich und gütig, 

die Missgunst in Wertschätzung umwandelt,   

die aus Verbitterung zufriedene Gelassenheit 

entwickelt, 

die statt nach Vergeltung nach Liebe trachtet, 

die sich verströmt für alles und jeden. 

In deinem heiligen Namen Christus Jesus Emanuel 

bitten wir dich, Vater und Schöpfer allen Seins, 

verkläre unser Bewusstsein mit deiner Christusliebe. 

Sie heilige unser Tun! 

Und sie flamme weiter auf alle,  

mit denen wir verbunden sind. 

Sei unsere Sonne, du heilige Christusliebe,  

auch wenn es dunkel wird für uns auf Erden,  

sei unser Licht. 

Und sei unsere Brücke,  

wenn wir unseren Erdenleib verlassen und unser 

entbundener Geist zu dir zurückeilt: 

Zu dir, dem Vater, dem Sohn und dem Hl. Geist! 

Amen! 
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Vater unser! Du hast alles erschaffen. 

Vater unser! Du hast mich heil und vollendet erschaffen! 

Vater unser! Alles schaffst du in Vollkommenheit! 

Vater unser, du bist die allumfassende Liebe! 

Vater unser, du liebst mich! 

Vater unser! An dich glaube ich, Vater unser! 

Vater unser! Vater unser! Vater unser! 
 

 Und wenn du für andere betest, tu es genauso: 

 Ich bete jetzt für ….. zu dir, Vater unser. 
 

Und lass jeden Gedanken an das Problem, an die 

Krankheit, fahren. 
 

Denke nur: Vater unser 

Denke nur: Christus Jesus Emanuel 

Denke nur: Heiliger Geist 
 

 Und wenn du alleine bist, spricht das alles laut aus. 
 

Mit jedem Gedanken und jedem Wort, das du an ein 

Übel verwendest, verstärkst du dieses nur. 

Woran du glaubst, wirst du denken und sagen. 

Ja, dein Glaube ist der Schlüssel. 
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Freund, Freundin, Schwester, Bruder, 

steh auf und lass dein Kreuz hinter dir. 

Ich löse deine Leiden in meinem  

Glorienglanze auf. 

Tritt ein in meinen Gottesstrahl und fühle, 

so lange du es in deinem Erdenkörper eben 

vermagst, 

die Glückseligkeit des Seins in Gott! 

Ich öffne meine Arme für dich! 

Siehst du, das Bild gleicht einem in allen Farben 

gleißenden Kreuz. 

Stürze dich in meine Arme! Komm! 

Meine Arme werden sich um dich schlingen. 

Hinweg ist dann das Bild des Kreuzes. 

Du und ich, miteinander verschmolzen, 

gleichen nun eher einem Strahl 

und dieser Strahl führt uns mitten ins Zentrum 

Gottes! 

Ich liebe dich! 

Amen!       Ostersegen 2009 
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Maria, bitte überreiche unsere  

Gebetswinde deinem Sohn! 
 

Christus Jesus Emanuel, 

nimm uns auf in deine Liebesgewalt! 

Zerstreue die düsteren Nebel, die aus der Erde 

stammen und aus unserem eigenen geängstigten 

Gemüte. 

Erleuchte uns mit deiner Weisheit! 

Dass wir das Tun und Lassen in der Welt in deiner 

Wahrheit sehen. 

Dass wir zu jeder Zeit für alles das rechte Wort 

finden, für uns und für andere. 

Erfülle uns mit deinem Hl. Geist! 

Dass wir das Gotteswort hören, verstehen und 

danach handeln können! 

Dass unsere Glaubenskraft an dein Wort nie 

ermatte! 

Dass wir uns in jeder Lebensprüfung in deine 

ausgebreiteten Arme flüchten können! 
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Das Aramäische Vater Unser 

Oh du atmendes Leben in allem, 

Ursprung des schimmernden Klanges. 

Du scheinst in uns und um uns, 

selbst die Dunkelheit leuchtet, wenn wir uns erinnern. 
 

Hilf uns, einen heiligen Atemzug zu atmen, 

bei dem wir nur dich fühlen  

und dein Klang in uns erklinge und uns reinige. 

Lass deinen Rat unser Leben regieren 

und unsere Absicht klären für die gemeinsame Schöpfung. 
 

Möge der brennende Wunsch deines Herzens 

Himmel und Erde vereinen durch unsere Harmonie. 

Gewähre uns täglich, was wir an Brot und Einsicht brauchen, 

das Notwendige für den Ruf des wachsenden Lebens. 
 

Löse die Stränge der Fehler, die uns binden, 

wie wir loslassen was uns bindet an die Schuld anderer. 

Lass oberflächliche Dinge uns nicht irreführen, 

sondern befreie uns von dem, was uns zurückhält. 
 

Aus dir kommt der allwirksame Wille, 

die lebendige Kraft zu handeln, das Lied, das alles verschönert 

und sich von Zeitalter zu Zeitalter erneuert. 
 

Wahrhaftige Lebenskraft diesen Aussagen! 

Mögen sie der Boden sein, aus dem alle Handlungen erwachsen. 
 

Besiegelt im Vertrauen und Glauben. 

Amen 
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Himmlischer Vater, 

ich vertraue, 

ich opfere Dir auf, 

die vereinten Herzen 

JESU UND MARIENS, 

die siegreichen Wunden Jesu 

und die Tränen unserer lieben 

himmlischen Mutter Maria 

und lege meine 

Gedanken, Worte, Werke, Schritte, 

Handlungen, meine Zellen, Gewebe, 

Gefäße, Blutstropfen, Nerven, 

Drüsen, Knochen und Organe 

in die vereinten Herzen 

JESU UND MARIENS. 

Herr, Dein Wille geschehe. 
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Christus! Der du das Wort bist! 

Die Welt ist durch dich, du Wort Gottes, geworden. 

Und du bist in diese Welt gekommen! 

Als Fleisch gewordenes Wort Gottes bist du 

gekommen! 

Als Mensch bist du gekommen! 

Um unsere Sündenschuld zu tilgen bist du gekommen! 

Um uns der Finsternis und dem Untergang zu 

entreißen, bist du gekommen! 

Um uns vor der Hölle zu bewahren, bist du gekommen! 

Um uns den Weg zum Himmel zu weisen, bist du 

gekommen! 

Das Kreuz ist unser Wegweiser! 

Durch das Leiden hindurch führt der Weg! 

In der Überwindung des Fleischeskörpers liegt der 

Heilsweg! 

Wir müssen den Menschengeist dieses 

Fleischeskörpers sterben lassen. 

Dann können wir in deinem Christusgeist neu geboren 

werden. 

Das ist die Geburtsstunde unseres ewigen Lebens. 

Danke, du mein Himmelsweiser!



29 
 

Für die Kinder der geistigen Nacht 

Wir bitten für euch, ihr Zahlreichen,  

die ihr in Fesseln liegt.  

Gefangen in finsterer Geistlosigkeit,  

ohne Hoffnung auf die Auferstehung des Geistes,  

ohne Hoffnung auf ein ewiges Leben in Gott. 
 

Verzweifelt in der bitteren Kälte  

der Hoffnungslosigkeit eurer Liebesunfähigkeit. 
 

Unser warmer Liebesstrahl  

sucht sich den Weg durch eure Dunkelheit.  

Unser warmer Liebesstrahl,  

genährt vom göttlichen Liebesstrahl,  

gibt seine Nahrung an euch weiter!  

Unser warmer Liebesstrahl  

entzündet eure erkaltete Herzflamme. 
 

Im Namen von Christus Jesus Emanuel  

sagen wir zu jedem von euch:  

Herzflamme, du erloschene,  

feiere Auferstehung,  

feiere Auferstehung,  

feiere Auferstehung! 
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Heilige Mutter Maria! 

Höre meine Bitte an! 

Ich bitt dich …. 

Reinige diese meine Bitte von allen irdischen Fehlern! 

Nimm alle Ichsucht heraus! 

Gleiche alle Mängel aus: 

Die fehlende Langmut und Demut! 

Glätte alle irdischen Ecken und Kanten! 

Bis meine Bitte in reiner Liebe vor dir liegt! 

Und dann trage sie, du Hilfreiche, zu deinem Sohne! 

So wie damals in Kanaan: 

„Jesus, sie haben keinen Wein mehr!“ 

Nur das hast du zu ihm gesagt! 

Voll Mitgefühl für die Bedrängnis der Menschen. 

Und im absoluten Vertrauen auf die Liebe und Allmacht 

deines Sohnes Christus Jesus Emanuel. 

So trage auch meine Bitte vor deinen Sohn. 

Damit er mein abgestandenes Wasser in seinen reinen 

Wein verwandle! 

Maria, du liebevolle Beschützerin und Fürsprecherin! 

Ich danke dir! 

Amen 
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Psalm 23 

Der Herr ist mein Hirte, 

nichts wird mir fehlen. 

Er lässt mich lagern auf grünen Auen 

und führt mich zum Ruheplatz am Wasser. 

Er stillt mein Verlangen, 

er leitet mich auf rechten Pfaden, 

treu seinem Namen. 

Und muss ich auch manchmal wandern 

in finsteren Schluchten, 

ich fürchte kein Unheil, 

denn du bist bei mir. 

Dein Stock und dein Stab geben mir Zuversicht. 

Du deckst mir den Tisch, 

du salbst mein Haupt mit Öl, 

du füllst mir reichlich den Becher, 

lauter Güte und Huld werden mir folgen mein Leben 

lang. 

Und im Hause des Herrn darf ich wohnen für lange Zeit. 
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Psalm 1 

Wohl den Menschenkindern, die Gottes Wege gehen. 

Wohl den Menschenkindern, die dem Rat der 

Gottfernen ausweichen, 

den Weg der Verfehler meiden, 

sich dem Kreis der Spötter fern halten, 

sondern Freude haben an den Weisungen des Herrn, 

darüber nachdenken bei Tag und Nacht. 

Sie sind wie Bäume, 

die an Wasserbächen gepflanzt sind, 

die zur rechten Zeit ihre Frucht bringen, 

und deren Blätter immer frisch sind. 

Alles, was so ein Menschenkind tut, 

wird ihm gut gelingen. 

Denn der Herr kennt den Weg der Gotteswilligen. 

Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen 

Geist. 
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Gebet nach dem Hinausbeten der jeweiligen 

Besetzerwesenheit 

Ich verbinde jetzt meine in mir vorhandene 

Liebeskraft 

mit der Liebeskraft von Christus Jesus Emanuel. 

Ich bitte alle im Christusnetzwerk tätigen Geisthelfer, 

mir dabei zu helfen. 

Mit deiner Liebeskraft Christus Jesus Emanuel fülle 

ich jetzt den leer gewordenen Platz im Astralleib 

von...... aus. 

Das Christuslicht erfüllt deinen Astralleib. 

Das Christuslicht erfüllt dein Begierdebewusstsein. 

Das Christuslicht erfüllt dein Speicherbewusstsein. 

Das Christuslicht erfüllt dein Wollen und Trachten. 

Das Christuslicht erfüllt dein ganzes Sein. 

Ich bedanke mich für dich bei unserem Lichtbringer 

Christus Jesus Emanuel und dem Christusnetzwerk. 

Danke im Lichte des Heiles! 

 

 

 



34 
 

Gebet 

Dein Wille, mein Herr und Gott, 

mein Schöpfer und Erhalter, 

dein Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden. 

Damit dein Reich, 

dein göttlicher Reichtum, sich in mir ausbreite. 

Damit dein Reich, dein göttlicher Reichtum, sich in 

meinen Menschengeschwistern ausbreite. 

Damit ich und alle meine Mitgeschwister 

in dein Reich eintreten können. 

Darum, mein Herr, mein Gott, 

mein Schöpfer und Erhalter, 

geschehe dein Wille  

so auf Erden wie im Himmel. 

________________________________________ 
 

In Liebe und Klarheit 

in Reinheit und Wahrheit 

im göttlichen Licht 

mir/uns nichts gebricht 

 



35 
 

Gebete für Verstorbene,  

die sich in den Graubereichen befinden 

 

Wir/ich bete/n jetzt für euch,  

die ihr das Licht des Heils noch nicht erkannt habt 

und in Schein- und Trugbezirken nahe der Erde 

schwingt,  

euch an uns/mich heftet und bei uns/mir Hilfe 

sucht.  

Euer Heil ist nicht bei uns/mir, es ist im 

Lichtquellbezirk.  

Wir/Ich bete/n nun, dass ihr ihn findet. 
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Bete und bette dich 

in unser Netz. 

Rede und rette sie 

durch das Gesetz: 

Liebe ist heil 

Liebe macht heil. 

Drum heilige jeden 

Liebesfunken in dir 

verströme dich, 

denn das tun auch wir! 

 

Oh du mein Herr und Gott, 

wie groß ist die Labsal, die du uns anbietest, 

jedem genau das, was er für seine Lichtfindung 

benötigt. 

Wie wahrhaftig steht dein Weg vor uns, 

jedem sein ganz besonderer. 

So wie sieben Tage für dich wie  e i n  Tag sind, 

so sind viele Wege zu dir für dich wie  e i n  Weg. 

Wir loben dich, 

wir preisen dich, 

wir heilen uns durch dich, 

du des Weges einziges Ziel. 

Heil ist dem gewiss, der sein Heil bei dir sucht 

und seinen Heilsweg mit dir geht. 
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Gabengebet 

Lass mich meine Gaben erkennen. 

Gib mir die Willenkraft, sie auszubauen. 

Gib mir die Liebeskraft,  

sie in deinem Christus Jesus Emanuel-Sinne 

einzusetzen. 

 

 

Hl. Geist, mein Gabenbringer! 

Du folgst dem Befehl von Christus Jesus Emanuel: 

Du überbringst mir die Gaben Gottes, 

die ich für den Heilsweg brauche! 

Danke für die Wegzehrung 
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Gegrüßet seist du, Maria, 

voll der Gnaden,  

der Herr ist mit dir, 

du bist gebenedeit unter den Frauen 

und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, 

Jesus, der uns den Heiligen Geist geschenkt hat. 

 

Heilige Mutter Maria, 

hilf uns auf unserem Christusweg, 

spende uns Kraft und Ausdauer, 

hilf uns, wenn wir wieder einmal in eine 

Verführungsfalle tappen, 

verstärke unsere Christusweg-Gebete, 

bete mit uns und für uns 

heute, alle Tage unseres Lebens, 

im Augenblick unseres Todes 

und darüber hinaus. 
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Heiliger Geist, gebündelte Liebeswahrheit  

aus Gottes Liebesquell, 

sende uns deine Liebeswahrheit ins Herz. 

Verheißen vom Liebeswahrheitsverkünder 

Christus Jesus Emanuel 

für alle Menschen, zu allen Zeiten, 

in allen Gegenden der Erde, 

die Gottes Ratschluss folgen wollen. 

Heiliger Geist, komm und sprich zu mir. 
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Mein Jesus! 

In jedem Vaterunser bete ich:  

„Dein Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden!“ 

Christus Jesus Emanuel hilf uns, deinen Willen 

anzunehmen.  

Denn aus deinem Willen, mich zu dir in den Himmel zu 

heben, kommt mein Schicksal. 

Und ich habe in meinem Lebensbrief JA dazu gesagt. 

Hilf mir, dass ich mich freuen kann, wenn dein Wille 

geschieht, auch gegen meine Erdenwünsche. 

Du hast es uns vorgelebt: 

In Gottes Willen hat alles Raum,  

Liebe, Freude, Zuversicht, Vertrauen, Hoffnung,  

aber auch Krankheit, Elend und Schmerz und 

qualvolles Sterben 

genauso wie ein freudiges dir Entgegenstreben im Tod. 

Du hast als Erdenmensch deinen Gotteswillen erfüllt! 

Aus Liebe,  

damit unser aller Auferstehung möglich wird. 

Unsere Auferstehung zum ewigen Sein in Gott! 

Ja, dein Wille soll geschehen! 

Nicht nur im Himmel sondern auch auf Erden.  

Und auch bei mir und durch mich!  

Amen! Und Halleluja! 
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Mein Jesus! 

Mein Christus! 

Mein Emanuel! 

Schicke in mein fragendes, zitterndes Herz 

deinen Liebesstrahl. 

Schicke mir das helle Licht deiner göttlichen 

Erkenntnis! 

Öffne meine Augen und Ohren, dass ich die Worte 

deiner Verkündigung richtig aufnehme. 

Stanze in mich ein, dein Gebot der 

Uneigennützigkeit zugunsten der Gottes- und 

Nächstenliebe. 

Du bist das Licht meiner Seele! 

Hilf mir im Lösen meiner Themen! 

Mein Jesus! 

Mein Christus! 

Mein Emanuel! 

Mein persönlicher Meister und Lebensführer! 

Ich danke dir! 
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Großer, ewiger, allmächtiger Gott! 

Du bist die allumfassende Liebe! 

Ich danke dir für mein Sein! 
 

Christus Jesus Emanuel! 

Du hast mein Bewusstsein geöffnet   

für die Erkenntnis meines ewigen Seins! 
 

Diese Erkenntnis meiner Gotteskindschaft war von Anbeginn der 

Schöpfung in meinem Wesenskern eingelagert.  

So wie die Pflanze angelegt ist im Samenkorn. 
 

Auf meiner Reise durch die Ewigkeit  

hat sich mein Wesenskern entfaltet: 

Mein Bewusstsein wuchs hinein in die Erkenntnis, dass ICH BIN! 
 

Heiliger Geist! Mit deiner Hilfe will ich das Ziel allen 

ICH-BEWUSSTSEINS erreichen. 

Du, Christus, hast es uns als Mensch Jesus verkündet und vorgelebt: 
 

Aus mir selbst heraus, aus meiner göttlichen Individualität will ich die 

Gabe entfalten, alles und alle lieben. 
 

Dann ist alles Trennende aufgehoben.  

Dann bin ich Eins mit dir, meinem Schöpfer, 

mit dir, Christus Jesus Emanuel, mit dir, Hl. Geist. 
 

Dann bin ich EINS mit euch, ihr Seelen,  

die ihr wie ich auf dem Wege zur Vollendung  

eures Ich-Bewusstseins seid! 
 

Großer, ewiger Gott, der du die allumfassende Liebe bist, 

ich danke dir! 
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Christus Jesus Emanuel 

hilf mir  

meine mentalen Willenskräfte  

in die göttlichen Willenskräfte einzuordnen! 

 

Christus Jesus Emanuel 

hilf mir 

meine emotionalen Willenskräfte 

in die göttlichen kosmischen Willenskräfte 

einzuordnen! 

 

Christus Jesus Emanuel  

hilf mir 

meinen Emotionalkörper,  

meinen Mentalkörper 

und meinen Fleischeskörper wieder in göttliche 

Ordnung zu bringen. 
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Besetzungen 

Sprecht das besetzende Wesen daher mit eurer ganzen Liebeskraft an. 

Verbindet euch zuvor ganz und gar mit der Winde des 

Christusweisheitsweges. 

Bittet Jesus um Beistand, lasst euch von ihm in seine Winde einbinden. 

Und wenn ihr spürt, dass ihr nun Teil der Christuswinde seid, 

dann sprecht laut oder leise das besetzende Wesen an. 

Etwa so könnt ihr mit ihm kommunizieren: 

 

Horche du Wesenheit, die sich verirrt hat. 

Horche, wir/ich sind/bin gekommen, um dich nach Hause zu bringen. 

Du hast dich verirrt, wir weisen dir den Weg. 

Habe keine Angst vor unserem Licht, 

es ist das Licht, das Luzifer aus der Gottheit heraustrug. 

Jetzt ist es für dich da und wird dich aus dem falschen Licht dieses 

Menschen, bei dem du dich ausgebreitet hast, hinausgeleiten. 

Es ist nicht Luziferisches Licht in dem du weilst. 

Es ist das Wesenslicht des/der.....(Name des Besetzten.) 

Du fühlst dich darin nicht wohl, deshalb quälst du den Lichterzeuger. 

Komm wende dich um, löse deinen Klammergriff, so ist es gut. 

Ja, lass ganz los – und nun dreh dich um. Fürchte dich nicht. 

Siehst du nicht hier einen Lichtstreifen, der von deiner Körpermitte 

wegführt? 

Das ist der Strahl der Verbundenheit mit deinem Herrn, dem du 

entsprungen bist. 

Fasse den Lichtstrahl, du kannst das, 

und bewege dich mit jedem Griff deiner wahren Heimstatt zu. 

Schritt um Schritt, Griff für Griff entferne dich von hier 
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und gehe in d e i n Reich zurück. 

Merkst du wie dein Leitstrahl mit jedem Griff, jedem Schritt stärker und 

kräftiger wird? 

Gut machst du das. 

 

Wir heilen nun deine Klammerhände, 

mit denen du dich so lange an die falsche Stelle geklammert hast. 

Wir heilen sie mit dem Lichtstrahl der freien Willenskraft, 

die dich nun wiederum nach Hause leitet. 

Geh nur immer weiter. Man erwartet dich schon. 

Danke für deine Aufmerksamkeit und gute Heimkehr. 

 

Sodann sprecht zu dem so lange Besetzten: 

....(Name des Besetzten), 

du bist jetzt wieder frei und Herr über deinen Willen. 

Benutze ihn in Zukunft 

nicht mehr für Angst, 

nicht mehr für Gier, 

nicht mehr für Ausgrenzung, 

nicht mehr für Verachtung deiner Selbst und anderer, 

sondern nur mehr für das Gottesgabengeschenk der Liebe. 

Bedanke dich bei deinem Schöpfer, 

bedanke dich bei deinen Eltern, 

bedanke dich bei den Menschen, 

die dir die Bürde des Beladenseins abgenommen haben, 

bedanke dich bei deinem Parasiten, weil er von dir gewichen ist, 

und danke Jesus für seine Christuslichtheilhilfe. 
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Zu dir, zu dir, himmlischer Hauch, 

breite ich empfangsbereit aus  

meine Hände und mein Haupt, 

um in Empfang zu nehmen was du mir schickst. 

 

 

 

Vater, im Namen von Christus Jesus Emanuel  

bitte ich dich, segne mich heute. 

Segne meine Wünsche! Segne meine Gedanken! 

Segne mein Tun! 

Segne meine Geistesgaben!  

Segne meinen irdischen Leib und seine 

wunderbaren Organe! 

Vater, segne mich! 

Vater, ich danke dir aus ganzem Herzen! 

Dein Segen ist mein Heil! 

 

 

 



47 
 

Die ihr Gottes Wort vermehret, 

seid mit Lob und Dank geehret! 

Die Jesuswinde singt und klingt, 

wenn ihr betet, helft und singt. 

 

 

O wunderbares Opferlamm Gottes; 

der du durch dein Opfer die Umkehr eingeläutet 

hast. 

Christus Jesus Emanuel,  

dafür preise ich dich  

und ich liebe dich 

und ehre dich 

und folge dir nach, 

so gut ich es kann. 

Christus Jesus Emanuel, 

dafür preisen dich die Engel und Erzengel! 

Und all die himmlischen Heerscharen in alle 

Ewigkeit!  

Amen! 



48 
 

Bitte um Uneigennützigkeit (2. Brief 22.07.2019) 

Mutter Maria hilf mir! 

Uneigennützig will ich sein, wie du! 

Und schwerelos will ich tanzen mit dir, Maria, 

mit den göttlichen Strömen der Christuswinde 

und mich bewegen lassen von dir, Hl. Geist! 

 

Gebet - Lüge und Scham (6. Brief 13.08.2019) 

Christus Jesus Emanuel, 

du hörst mich, du erhörst mich. 

Du weißt es, immer wieder entschlüpft mir eine Lüge. 

Bitte schicke du mir immerfort  

das Gnadengeschenk der Scham. 

Dass ich erkenne, dass ich bekenne! 

Dass aus meinem Bekenntnis dein Einverständnis 

wird. 

Christus Jesus Emanuel, du hörst mich! 

Du erhörst mich! 

Jetzt und alle Zeit! 

Amen und Danke! 
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50 
 

Gebet für Suchtbefallene 

 

Herr hilf, Christus hilf! 

Lass ihn seine (sie ihre) Sucht erkennen. 

Schick ihm (ihr) die Gnade der Scham. 

Damit die Gottesgebänderungen wieder frei 

werden. 

Ihr Einsänger aus Gottes Liebesweisheitsquelle  

singt uns die süßen Gesänge der Suchtfreiheit. 

Dass er (sie) höre, 

dass sie ihn (sie) durchklingen bis er (sie) selbst 

befreit schwingen kann. 

Staube hinweg! Staube hinweg! 

Schwinge frei! Schwinge frei! 

Amen! Halleluja! Amen, Halleluja! 
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Liebe – Beweggrund meines Heilens 

 

Heilige Mutter Maria! 

Hilf mir, dass der Beweggrund meines 

Heilungswillens die Liebe ist! 

Versetze meinem Gewissen einen Nadelstich, 

wenn es Neugier ist, 

wenn es Hochmut ist,  

wenn es Ehrsucht ist, 

wenn es Machtwille ist, 

wenn es Geldgier ist. 

Lass, wenigstens beim Heilen,  

mein Christusbewusstsein über mein 

Menschenbewusstsein siegen! 

Lass die Liebe den Beweggrund meines Heilens 

sein! 

Danke, heilige Mutter Maria! 
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Gebet - Lüge und Neid oder Eifersucht  
(10. Brief 21.08.2019) 

Herr, mein Gott, 

du weißt es, 

ich bin befallen von der ….krankheit. 

Ich weiß es auch und ich schäme mich vor dir. 

Die Krankheit macht mich unfrei. 

Du willst aber, dass ich frei bin. 

Die Krankheit macht mich unglücklich. 

Du aber willst mich im Glück. 

Ich weiß, in diesem Zustand bin ich nicht 

würdevoll. 

Aber ich bitte dich: Sprich du nur ein Wort! 

Und meine Seele wird gesund! 

Frei werde ich sein und glücklich in dir! 

Und losgelöst vom gierigen …..teufel. 

Amen 
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Gebet - Lüge und Stolz (11. Brief 23.08.2019) 
 

Wenn dich etwas, was du gut kannst, 
was dir gut gelingt, was du auf irgendeine Weise 
als Weltengut erhältst – dann bitte, halte inne! 
Richte deinen inneren Blick, dein inneres Gemüt  
dem Schöpfer und Erhalter und sage in Demut: 
 

Ohne dich, mein Schöpfer und Erhalter 
wäre ich nicht! 
Ohne dich, mein Schöpfer und Erhalter 
könnte ich das nicht! 
Ohne dich, mein Schöpfer und Erhalter 
wäre das nicht gelungen. 
Ohne dich, mein Schöpfer und Erhalter 
gäbe es die Dinge nicht, 
die ich jetzt als meinen Besitz ansehe. 
 
 

Herr, ich danke dir für den Reichtum, 
den du mir zukommen lässt. 
Danke für meine Gaben. 
Danke für die Kraft sie auszubauen. 
Danke für die weltlichen Güter. 
 

Mein Jesus, du hättest so viel Grund gehabt 
stolz zu sein. 
Du warst es nie! 
Du hast immer alles auf den Vater, 
den Schöpfer und Erhalter zurückgewiesen! 
 
Jesus, mein Vorbild und Wegweiser! 
Sei bei mir, alle Tage meines Lebens! 
Sei bei mir im Tod und sei bei mir 
auf der anderen Seite des Lebens! 
 

Amen! Amen! Amen! 
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Gebet von Rotraud aus der Zeit der Coronakrise 
 
Großer Gott, ich danke dir 
 für die Worte der Wahrheit 
 in meinem Christusbewusstsein. 
 

Christus Jesus Emanuel, ich danke dir, 
 dass du sie mir eingepflanzt hast. 
 Sie ruhen in meinem Christusbewusstsein 
 wie ein ungehobener Schatz, 
 wie ein Same, 
 wie eine Musik im unbespielten Instrument. 
 

Heiliger Geist, ich danke dir, 
 dass du mir hilfst, 
 den Schatz der Wahrheit zu heben, 
 den Samen der Wahrheit reifen zu lassen, 
 zum Instrument der Wahrheit zu werden. 
 

Dreieiniger Gott! Vater, Sohn, Heiliger Geist! 
Danke! 
Du hilfst mir, das Gebetswort zu leben: 
„Dass ich die Wahrheit sage, wo Irrtum herrscht!“ 
Danke! 
Du hilfst mir, dass ich deine Wahrheit 
immer wieder zu mir selbst spreche. 
Immer wieder! Immer wieder! 
Danke! 
Du hilfst mir, dass ich dadurch mehr und mehr  
zur denkenden, sprechenden, handelnden Wahrheit 
werde. 
Danke! 
Dass ich zur Wahrheit werden darf, die Liebe ist! 
Danke! 
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Heilige Maria, 
Mutter Gottes, 
 
Bewahre mir ein kindliches Herz, 
rein und durchscheinend wie eine Quelle. 
 

Erhalte mir ein einfaches Herz, 
das die Traurigkeit nicht aufnimmt, 
 

ein großartiges Herz, 
das sich verschenkt, liebevoll im Mitgefühl, 
 

ein treues und großzügiges Herz, 
das keine Wohltat vergisst und keinen Groll über 
irgendein Übel bewahrt. 
 

Gib mir ein sanftes und demütiges Herz, 
das liebt, ohne eine Gegenliebe zu fordern,  
voll Freude, 
sich vor deinem Sohne aufzulösen in ein anderes 
Herz, 
 

ein großes und unbezähmbares Herz, 
das keine Undankbarkeit verletzt und verschließt, 
das keine Gleichgültigkeit ermüdet; 
 

ein Herz, das vom Ruhm Jesu Christi bestürmt 
und durch seine Liebe so verletzt wird, 
dass diese Wunde erst im Himmel heilt. 
 

So sei es! Bitte! 
 

Leonce de Grandmaison 
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Gebet - Lüge und Wahrheit (Brief 09.09.2019) 

Wandlungswunsch in ES-Form 
Christus Jesus Emanuel, steh mir bei, bei meiner Wandlung! 
Es wandle sich mein/meine … Groll, Neid, Eifersucht, Streitsucht… 
in ... Liebe. 
So sei ES! 
Christus Jesus Emanuel, steh mir bei, bei meiner Wandlung! 
Die abgestorbene Lüge des/der … Rache, Geizes, Neides, 
Rechthaberei, … fällt zurück in den nimmersatten Rachen des 
großen Lügners. 
Mein gewandeltes Ich wird angezogen von der großen 
Liebeswahrheit. 
Es wird eingesaugt von der großen Liebeswahrheit. 
Es wird Teil der großen Liebeswahrheit. 
Christus Jesus Emanuel, es wird Teil von dir! 
So ist ES! 
Ich bin Teil von dir! 
So ist ES! 
Ich bin Teil der großen Liebeswahrheit! 
Es ist so! 
Danke! Danke! Danke! 
 

Christus Jesus Emanuel! 
Es geschehe, dass alle Menschen zu Werkzeugen deines 
Friedens werden. 
Es wandle sich Hass in Liebe. 
Es wandle sich Groll, Härte, Unbarmherzigkeit in das große 
Verzeihen! 
Es wandle sich Streit in Verständnis und Wohlwollen! 
Es wandle sich Lüge in Wahrheit! 
Es wandle sich Kummer in Freude! 
Es wandle sich der Glaubenszweifel in Sicherheit! 
Es wandle sich die Finsternis in Licht! 
Es wandle sich die Liebesbedürftigkeit in Liebesausschüttung! 
Es wandle sich das Unverstandenfühlen in Verstehenkönnen! 
Es wandle sich das Trostbedürfnis in Trostspenden! 
Wer diese Wandlungen vollzieht, der lässt sein Kreuz hinter sich, 
der ruht geborgen in den Armen Jesu  
und lebt mit ihm im Zentrum Gottes, des Vaters! 
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Gebet - Lüge und Gier (Brief 26.08.2019) 

 

Der unendliche gütige Gott nehme sich aller 

Gierigen an, 

vor allem aber der Machtgierigen. 

Wir bitten für sie,  

wir beten für sie um einen Anhauch einer Scham. 

Denn dann können die Wächter der Lichterwinde 

sich dort niederlassen. 

Wir beten aber mit großer Liebesgewalt  

für alle Opfer dieser Machtgierigen. 

Brause ihnen deine Gaben zu, 

die sie brauchen im Widerstand gegen die 

Machtgier! 
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Rosenkranzgebet (Marienbrief 02/2017) 

Gegrüßet seist du, Maria, ….. 

… Jesus, den du Maria empfangen, getragen und 
geboren hast. Mutter Maria bete mit uns für alle, 
die empfangen, getragen und geboren sind. Bete 
mit uns heute, alle Tage unseres Lebens, im 
Augenblick unseres Todes und darüber hinaus. 
 
… Jesus, der du uns Vorbild bist im Erfüllen des 
Lebensbriefes. Mutter Maria bete mit uns, dass wir 
unsere Lebensbriefe erfüllen… 
 
… Jesus, der durch das Leid zur Auferstehung 
wandelte. Mutter Maria bete mit uns, dass auch wir 
durch unser individuelles Leid zur Auferstehung 
wandeln… 
 
… Jesus, der uns das Gebot der Liebe 
hinterlassen hat. Maria, bete für uns um die 
Gnadengabe der Liebesfähigkeit…. 
 
… Jesus, der uns den Hl. Geist sendet. Maria bete 
für uns, dass unser Glaube so groß wird, dass er 
Berge versetzt, und unsere Hoffnung so mächtig, 
dass jedes Weh daran zerschellt… 
 
Nimm dich besonders der Menschen an, die keine 
Gottesvorstellung haben und deren Götze die 
Materie ist. 
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In dir sein, Christus Jesus Emanuel,  
das ist alles! 
Du bist das Ganze, das Vollkommene,  
das Heilende! 
Wir schließen die leiblichen Augen. 
Wir öffnen die Augen des Herzens. 
Wir tauchen ein in deine Gegenwart. 
 
Wir brauchen nicht reden, damit du uns hörst. 
Wir brauchen nicht aufzuzählen, was uns fehlt. 
Wir brauchen dir nicht sagen, was auf der Welt 
geschieht. 
Wir brauchen dir nicht sagen, wozu wir deine Hilfe 
brauchen. 
 
Wir wollen der Welt und den Menschen nicht 
entfliehen. 
Wir wollen das, was gerade geschieht, nicht 
hassen. 
Wir wollen alles in unser Schweigen aufnehmen. 
Gleichzeitig wollen wir dein Wort dazu hören 
lernen. 
 
Stellvertretend für alle Menschen möchten wir 
schweigen und auf dich warten. 
Wir wollen warten bis du da bist und wir dich hören 
und spüren. 
Beten heißt nicht, sich selbst reden hören. 
Beten heißt still werden und still sein und warten. 
Warten bis wir dich hören und spüren. Amen. 
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Heiliger dreieiniger Gott! 

Hilf uns, dass wir uns nicht fürchten!  

Auch nicht vor dem Tod! 

Hilf uns, dass wir nicht aus Furcht vor dem Tod 

unsere christlichen Grundsätze über Bord werfen. 

Hilf uns, dass wir uns wieder an deine heilige 

Dreieinigkeit erinnern. 

Hilf uns, dass wir deine Dreieinigkeit mit unserem 

Geist und unserer Seele und unserem Körper 

erfassen, erleben, spüren. 

Danke, dass wir in deine Dreieinigkeit aufgehoben 

sind in alle Ewigkeit. 

Danke, dass wir durch deine Dreieinigkeit als 

unser Schöpfer, als unser Retter und Erlöser aus 

allen Irrungen, als unser weiser Berater Lüge und 

Wahrheit unterscheiden lernen. 

Danke, dass wir durch dich immer mehr erkennen, 

wo wir von wem belogen werden und uns für die 

Wahrheit entscheiden. 
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Glaubensbekenntnis 
Wir, die wir hier im gleichen Glauben versammelt sind, 
bekennen mit Freude: 
Wir glauben an dich, den einen Gott: 
den Vater, den Allmächtigen, der alles geschaffen hat, 
Himmel und Erde, die sichtbare und die unsichtbare Welt. 
 

Wir glauben an dich, Christus Jesus Emanuel, 
im Vater seiend schon vor der Erschaffung der Welt,  
bist du Gott von Gott, Licht vom Licht,  
wahrer Gott vom wahren Gott,  
eines Wesens mit dem Vater. 
Für uns Menschen bist du vom Himmel herabgestiegen, 
hast einen Fleischeskörper angenommen und bist Mensch 
geworden. 
Die Jungfrau Maria hat dich vom Hl. Geist empfangen,  
in ihrem Leib ausgetragen und in die Welt entbunden. 
Du bist für uns durch Leiden und Tod in die Auferstehung 
gegangen. 
Um unsere Sünden zu tilgen, und uns das ewige Leben zu 
schenken, hast du das getan. 
 

Du bist zum Vater in den Himmel zurückgekehrt, 
von wo du uns deinen Stellvertreter, den Hl. Geist schickst.  
Wir glauben an dich Hl. Geist,  
der du aus dem Vater hervorgehst und uns vom Sohn 
geschickt wirst.  
Du hast aus den Propheten gesprochen und die Ankunft 
Jesus vorhergesagt.  
Du stärkst unseren Glauben und alle unsere anderen 
Geisteskräfte. 
Du gibst uns Mut und Zuversicht und Kraft, du ratest und 
tröstest uns. 
Du übermittelst uns die wunderbaren Botschaften,  
die uns leiten und führen, 
bis wir mit dir, du göttliche Dreieinigkeit vereint sind  
im ewigen Leben. Amen. 
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Michaelmut (Brief 20.08.2021) 

Michaelmut gegen die Lüge. 
Michaelmut gegen die Fremdbestimmung. 
Michaelmut für die Wahrheit. 
Michaelmut für das handelnde Ichbewusstsein. 
Jesus Liebeskraft für den Michaelmut. 
 
Heil und Hilfe in der Zeit des Zwanges! (01.12.2021) 
Heil und Hilfe für die Gerechten! 
Michaelmut für die Wahrhaftigen! 
Im Kampf gegen die Zwangsvollstrecker! 
Im Kampf gegen die Lügenarmee! 
Jesus Liebesmacht und Michaels Mut für die Wahrheit! 
Ihre Liebesstreiter rufen: 
 
Herr, sei mit uns 
und vergib ihnen, 
denn sie wissen nicht, was sie tun! 
 
Sie leugnen dich unseren ihren Schöpfer! 
 
Herr, sei mit uns 
und vergib ihnen, 
denn sie wissen nicht, was sie tun! 
 
Sie sind Vasallen des großen Lügners! 
 
Herr, sei mit uns, 
und vergib ihnen, 
denn sie wissen nicht, was sie tun! 
 
Herr, halte deine Hand über unser schönes Land! 
Es soll kein Vasallenstaat des großen Lügners werden! 
Jesu Liebesmacht und Michaels Mut für die Wahrheit, die Freiheit 
und Liebe ist! 
In unseren Herzen! 
In unserem Land! 
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Gebet für diese Zeit (Jänner 2022) 
 
Wir bitten um die heilende Kraft der Liebe und um 
die göttliche Ordnung. 
 
Wir bitten die göttlichen geistigen Helfer und Engel 
des Lichts, dass sie mithelfen, die Missstände und 
Lügen rund um das Coronavirus auf der ganzen 
Welt aufzudecken, zum Wohle aller Menschen. 
 
Wir schicken allen Wissenschaftler, die um die 
Risiken und Nebenwirkungen wissen, den Ärzten 
und Gesundheitsbediensteten den MUT, die 
KRAFT und die AUSDAUER für die WAHRHEIT 
einzustehen. 
 
Die göttliche Ordnung schicken wir auch allen 
Politikern, dass sie zum Wohle aller Menschen 
entscheiden.  
 
Das Licht der Liebe schicken wir auch an die 
Manipulierten, dass sie erwachen und sich mit uns 
wehren zum Wohle der Menschheit. 
 
Wir vertrauen darauf, dass göttliches 
Bewusstsein, göttliche Energie, göttliche 
Wahrheit auf vollkommene Weise wirkt und 
sagen „DANKE“ 
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Gebet der Frau aller Völker 
 
Herr Jesu Christus Emanuel, 
Sohn des Vaters, 
sende jetzt Deinen Geist über die Erde. 
 
Lass den Heiligen Geist wohnen 
in den Herzen aller Völker, 
damit sie bewahrt bleiben mögen 
vor Verfall, Unheil, Krankheit und Krieg. 
 
Möge die Frau aller Völker, 
die selige Jungfrau Maria, 
unsere Fürsprecherin und Knotenlöserin sein. 
 
Amen. 
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